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Iniciamos esta edição do nosso boletim com um registro
de grande relevância acadêmica e humana: a recente
Capacitação em Suporte Básico de Vida (SBV), realizada
no Centro Biomédico, reuniu docentes e discentes em
torno de um propósito comum — o preparo técnico e
ético para agir com eficácia em situações de
emergência.
A atividade proporcionou o aprendizado de técnicas
fundamentais de atendimento imediato, reforçando a
importância de que todos os profissionais da saúde.
Independentemente da área de atuação, estejam aptos
a intervir diante de intercorrências críticas. 
Em um contexto onde cada segundo pode ser decisivo, o
conhecimento em SBV representa não apenas uma
habilidade prática, mas um verdadeiro ato de cuidado e
responsabilidade com o outro.

 TAMBÉM
SALVE UMA VIDA 
OCÊ

Organizado pelos professores Claudia Machado,
Bruno Santiago e Sérgio da Cunha (Faculdade de
Ciências Médicas – FCM) e Ricardo Meneses
(Faculdade de Enfermagem – FENF), o projeto
reafirma a força do trabalho interdisciplinar e o
papel da universidade na formação integral de
seus profissionais. 
A todos os envolvidos, nosso reconhecimento e
gratidão. Que este seja apenas mais um passo em
direção à construção de uma comunidade
acadêmica ainda mais preparada, engajada e
humana.
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COMPROMISSO COM A FORMAÇÃO E COM A VIDA:
CAPACITAÇÃO EM SUPORTE BÁSICO DE VIDA NO CENTRO
BIOMÉDICO



PRINCIPAIS AÇÕES DO TRIMESTRE
CENTRO BIOMÉDICO CBI UERJ
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U E R J  S O B E  N O  R A N K I N G
I N T E R N A C I O N A L  E  S E  C O N S O L I D A
E N T R E  A S  1 2  M E L H O R E S  D O  B R A S I L

A Ç Ã O  E S P E C I A L  P E L O  D I A  M U N D I A L  D A  H I P E R T E N S Ã O,  P R O M OV I D A  P E L O  C E N T R O
B I O M É D I C O  J U N TO  C O M  A  S O C I E D A D E  B R A S I L E I R A  D E  H I P E R T E N S Ã O

F I N A L I Z A Ç Ã O  D O  G T  C B I  PA R A  D I S C U T I R  N OVA S
P O L Í T I C A S  D E  AVA L I A Ç Ã O  D O S  C U R S O S  D E
G R A D U A Ç Ã O  D O  C E N T R O  B I O M É D I C O

O trimestre foi marcado por importantes realizações que reforçam o compromisso do Centro Biomédico

com a promoção da saúde, a valorização da pesquisa e o reconhecimento institucional.

Reconhecimento na Uerj Sem Muros
Durante a cerimônia da 33ª edição da Uerj Sem Muros, celebramos com orgulho a conquista do 1º lugar na área de Ciências da
Saúde, alcançada pelo Instituto de Nutrição e pela Faculdade de Ciências Médicas, na 22ª Semana de Graduação. 
Parabenizamos docentes e discentes premiadas, cujo trabalho reflete o comprometimento com a formação de qualidade e com a
produção científica. Estendemos nossos cumprimentos a todos os participantes, que, com dedicação e excelência, contribuíram para
o sucesso do evento.

UERJ entre as melhores do país
A Universidade do Estado do Rio de Janeiro subiu cinco posições no Center for World University Rankings (CWUR) 2025,
consolidando-se como a 12ª melhor universidade do Brasil. No cenário global, figura entre as posições 1.001–1.200. Essa conquista
evidencia a força da nossa instituição e o papel essencial da comunidade acadêmica na construção de um ensino público de
excelência. O Centro Biomédico parabeniza a UERJ por mais esse importante reconhecimento

Dia Mundial da Hipertensão: ação integrada e compromisso com a saúde. 
Em parceria com a Sociedade Brasileira de Hipertensão (SBH), realizamos no dia 15 de maio uma ação especial de conscientização
sobre a hipertensão arterial. O evento reuniu pacientes, estudantes e profissionais das áreas de medicina e nutrição, promovendo
orientações, troca de conhecimentos e cuidado com a saúde da população. Agradecemos a todos que participaram e contribuíram
para a realização dessa importante atividade.



N o  d i a  2  d e  a b r i l ,  o  C e n t r o  B i o m é d i c o  p a r t i c i p o u
d o  I I  Fó r u m  d e  D i s c u s s ã o  s o b r e  A u t i s m o ,
r e a l i z a d o  n a  Po l i c l í n i c a  P i q u e t  C a r n e i r o ,  e m
a l u s ã o  a o  D i a  M u n d i a l  d a  C o n s c i e n t i z a ç ã o  d o
A u t i s m o .  O  e n c o n t r o  p r o m o v e u  a  t r o c a  d e
e x p e r i ê n c i a s  e  s a b e r e s  e n t r e  p r o f i s s i o n a i s  d a
á r e a  d a  s a ú d e ,  r e a f i r m a n d o  o  c o m p r o m i s s o
i n s t i t u c i o n a l  c o m  a  i n c l u s ã o  e  o  a c o l h i m e n t o  d a
n e u r o d i v e r s i d a d e .

R e p r e s e n t a r a m  o  C e n t r o  B i o m é d i c o  o s ( a s )
p r o fe s s o r e s ( a s ) ,  d a  e s q u e r d a  p a r a  d i r e i t a :
N o r m a  A l b a r e l l o ,  F l á v i o  A n t o n i o ,  D a n ú b i a  d e  S á
C a p u t o  e  M a r i o  Fr i t s c h .

A  D i r e ç ã o  d o  C e n t r o  B i o m é d i c o  p a r t i c i p o u ,  e m  3  d e  a b r i l  d e  2 0 2 5 ,  d a  r e u n i ã o  c o m
D i r e t o r e s  d e  U n i d a d e s  e  C o o r d e n a d o r e s  d e  G r a d u a ç ã o  p a r a  d i s c u t i r  a  M i n u t a  d e
R e s o l u ç ã o  d a  Po l í t i c a  d e  A s s i s t ê n c i a  E s t u d a n t i l  d a  u n i v e r s i d a d e .  
O  e n c o n t r o ,  p r o m o v i d o  p e l o  G a b i n e t e  d a  V i c e - R e i t o r i a  e  p e l a  P r ó - r e i t o r i a  d e  Po l í t i c a s
e  A s s i s t ê n c i a  E s t u d a n t i s  ( P R 4 ) ,  t e v e  c o m o  o b j e t i v o  a n a l i s a r  a s  d i r e t r i z e s  p r o p o s t a s  e
c o n t r i b u i r  p a r a  a  c o n s t r u ç ã o  d e  u m a  p o l í t i c a  i n s t i t u c i o n a l  m a i s  a l i n h a d a  à s
d e m a n d a s  d a  c o m u n i d a d e  u n i v e r s i t á r i a .

C O N S C I E N T I Z A Ç Ã O  E  I N C L U S Ã O  N O  D I A  M U N D I A L  D O  A U T I S M O

D I S C U S S Ã O  S O B R E  A  P O L Í T I C A  D E  A S S I S T Ê N C I A  E S T U D A N T I L  D A  U E R J
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N o  d i a  1 0  d e  a b r i l ,  a  D i r e ç ã o
d o  C e n t r o  B i o m é d i c o  p a r t i c i p o u
d a  m e s a  d e  a b e r t u r a  d o  e v e n t o
p r o m o v i d o  p e l a  P r ó - r e i t o r i a  d e
S a ú d e  ( P R 5 ) ,  q u e  m a r c o u  o
l a n ç a m e n t o  d o  n o v o  a m b i e n t e
v i r t u a l  d e s t i n a d o  a  fo r t a l e c e r
a s  i n t e r fa c e s  e n t r e  a  U E R J  e  o s
c o m p l e x o s  d e  s a ú d e .

CENTRO BIOMÉDICO PARTICIPA DO LANÇAMENTO DE
AMBIENTE VIRTUAL PROMOVIDO PELA PR5

R E S G AT E  H I S TÓ R I C O  D A  T R A J E TÓ R I A  D O
C E N T R O  B I O M É D I C O

R e p r e s e n t a n d o  o  C e n t r o  B i o m é d i c o ,  a
a s s e s s o r a  M o n i c a  S a m p a i o  p a r t i c i p o u ,  n o  d i a
1 6  d e  a b r i l ,  d e  u m a  r e u n i ã o  n a  R e d e  M e m ó r i a
I n s t i t u c i o n a l  d a  U E R J  c o m  M a r i a  A l i c e
A n t u n e s  B i r b e i r e  e  a  P r o fa .  D i r c e  S o l i s .  O
e n c o n t r o  t e v e  c o m o  o b j e t i v o  r e u n i r  r e g i s t r o s
h i s t ó r i c o s  q u e  r e s g a t e m  a  t r a j e t ó r i a  e  a s
c o n t r i b u i ç õ e s  d o  C B I  a o  l o n g o  d o s  a n o s .

N e s t e  p r i m e i r o  s e m e s t r e ,  o  C e n t r o
B i o m é d i c o  t e m  m a n t i d o ,  d e  fo r m a
c o n t í n u a ,  a s  r e u n i õ e s  m e n s a i s  d o
C o n s e l h o  d e  D i r e t o r e s ,  q u e  r e ú n e  a s
U n i d a d e s  A c a d ê m i c a s  e  A s s i s t e n c i a s .
E s s e s  e n c o n t r o s  t ê m  s i d o  i m p o r t a n t e s
p a r a  d i s c u t i r  q u e s t õ e s  d o  c o t i d i a n o ,
a l i n h a r  p r o c e s s o s ,  e n c a m i n h a r  p r o p o s t a s
e  fo r t a l e c e r  a  a r t i c u l a ç ã o .  A
c o n t i n u i d a d e  d o  C o n s e l h o  t e m  p e r m i t i d o
n ã o  a p e n a s  o  a c o m p a n h a m e n t o  m a i s
p r ó x i m o  d a s  d e m a n d a s  i n s t i t u c i o n a i s ,
m a s  t a m b é m  o  fo r t a l e c i m e n t o  d e  u m a
g e s t ã o  b a s e a d a  n o  d i á l o g o ,  n a  e s c u t a  e
n a  c o n s t r u ç ã o  c o l e t i v a  d e  s o l u ç õ e s .

R E U N I Õ E S  D O  C O N S E L H O
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E m  u m a  i n i c i a t i v a  i n o v a d o r a ,  r e a l i z a m o s  o  e n c o n t r o  d o  G r u p o  d e  Tr a b a l h o  (GT )  d e  A v a l i a ç ã o
n a  G r a d u a ç ã o ,  c o m  a  p a r t i c i p a ç ã o  d e  r e p r e s e n t a n t e s  d o  D E P/ P R - 1 ,  s o b  a  c o o r d e n a ç ã o  d a
P r o fa .  D r a .  A n n a  Te r e z a  M .  S .  d e  M o u r a ,  p r o fe s s o r a  t i t u l a r  d o  D e p a r t a m e n t o  d e  Pe d i a t r i a  d a
F C M .  
O  e n c o n t r o  t e v e  c o m o  fo c o  o  c o m p a r t i l h a m e n t o  d a s  a t i v i d a d e s  d e s e n v o l v i d a s  p e l o  GT,  q u e
p a u t o u  s u a s  r e f l e x õ e s  n o  i n s t r u m e n t o  d e  a v a l i a ç ã o  d e  c u r s o  d o  I N E P/ M E C .  
A  r e u n i ã o  r e fo r ç o u  a  i m p o r t â n c i a  d e  u m a  a b o r d a g e m  i n t e r d i s c i p l i n a r  n a  a v a l i a ç ã o  d o s
c u r s o s  d e  g r a d u a ç ã o ,  e s p e c i a l m e n t e  n o  c o n t e x t o  d a  fo r m a ç ã o  e m  s a ú d e .

E N C O N T R O  D O  G R U P O  D E  T R A B A L H O  D E  AVA L I A Ç Ã O  N A
G R A D U A Ç Ã O

N o  d i a  1 5  d e  m a i o ,  p r o m o v e m o s  e m  p a r c e r i a
c o m  a  S o c i e d a d e  B r a s i l e i r a  d e  H i p e r t e n s ã o
( S B H ) ,  u m a  a ç ã o  e s p e c i a l  e m  a l u s ã o  a o  D i a
M u n d i a l  d a  H i p e r t e n s ã o .
A  i n i c i a t i v a  t e v e  c o m o  fo c o  a  p r o m o ç ã o  d a
s a ú d e  e  a  c o n s c i e n t i z a ç ã o  d a  p o p u l a ç ã o  s o b r e
o s  c u i d a d o s  c o m  a  h i p e r t e n s ã o  a r t e r i a l ,  u m a
d a s  p r i n c i p a i s  c a u s a s  d e  d o e n ç a s
c a r d i o v a s c u l a r e s  n o  p a í s .  
O  e v e n t o  c o n t o u  c o m  a  p a r t i c i p a ç ã o  d e
p a c i e n t e s ,  p r o f i s s i o n a i s  d a  s a ú d e  e  e s t u d a n t e s
d a s  á r e a s  d e  m e d i c i n a  e  n u t r i ç ã o ,  q u e  s e
r e u n i r a m  e m  u m  e s p a ç o  d e  d i á l o g o ,
a c o l h i m e n t o  e  t r o c a  d e  c o n h e c i m e n t o s .  
Po r  m e i o  d e  o r i e n t a ç õ e s  e  a t i v i d a d e s
e d u c a t i v a s ,  o  e n c o n t r o  b u s c o u  fo r t a l e c e r  a
p r e v e n ç ã o  e  o  m a n e j o  d a  h i p e r t e n s ã o ,
d e s t a c a n d o  a  i m p o r t â n c i a  d o  d i a g n ó s t i c o
p r e c o c e  e  d o  a c o m p a n h a m e n t o  c o n t í n u o .

C E N T R O  B I O M É D I C O  P R O M OV E  A Ç Ã O  E S P E C I A L  E M  PA R C E R I A
C O M  A  S O C I E D A D E  B R A S I L E I R A  D E  H I P E R T E N S Ã O
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N o  d i a  2 2  d e  m a i o ,  o  D e p a r t a m e n t o  d e  I n o v a ç ã o  d a
U n i v e r s i d a d e  d o  E s t a d o  d o  R i o  d e  J a n e i r o  (U e r j )
p r o m o v e u  u m a  a p r e s e n t a ç ã o  i n s t i t u c i o n a l  d e s t i n a d a  à s
u n i d a d e s  d o  C e n t r o  B i o m é d i c o .  O  e n c o n t r o  fo i  r e a l i z a d o
n o  A u d i t ó r i o  N e y  Pa l m e i r o ,  l o c a l i z a d o  n o  H o s p i t a l
U n i v e r s i t á r i o  Pe d r o  E r n e s t o  ( H U P E ) ,  e  t e v e  c o m o  o b j e t i v o
fo r t a l e c e r  o  d i á l o g o  s o b r e  i n o v a ç ã o  n o  â m b i t o  d a
U n i v e r s i d a d e .
D u r a n t e  a  a p r e s e n t a ç ã o ,  fo r a m  c o m p a r t i l h a d a s  a s
p r i n c i p a i s  i n i c i a t i v a s  e  p r o j e t o s  d e s e n v o l v i d o s  p e l o
D e p a r t a m e n t o ,  c o m  d e s t a q u e  p a r a  a ç õ e s  v o l t a d a s
à  p r o m o ç ã o  d e  p a r c e r i a s  e s t r a t é g i c a s  e  a o
i n c e n t i v o  d e  p r á t i c a s  q u e  c o n v e r t e m  c o n h e c i m e n t o
a c a d ê m i c o  e m  s o l u ç õ e s  c o m  i m p a c t o  s o c i a l .
A  a t i v i d a d e  r e p r e s e n t o u  u m a  o p o r t u n i d a d e
i m p o r t a n t e  p a r a  a p r o x i m a r  a s  u n i d a d e s
a c a d ê m i c a s  d a s  p r o p o s t a s  d e  i n o v a ç ã o  d a  U e r j ,
p r o m o v e n d o  o  i n t e r c â m b i o  d e  i d e i a s  e  a
c o n s t r u ç ã o  d e  c a m i n h o s  c o n j u n t o s  p a r a  o
d e s e n v o l v i m e n t o  i n s t i t u c i o n a l .

U E R J  AVA N Ç A  N A  I N T E R N A C I O N A L I Z A Ç Ã O  C O M  PA R T I C I PA Ç Ã O  N A
R E D E  P I C T I S

D E PA R TA M E N TO  D E  I N OVA Ç Ã O  D A  U E R J  A P R E S E N TA  I N I C I AT I VA S  À S
U N I D A D E S  D O  C E N T R O  B I O M É D I C O

N o  d i a  2 1  d e  m a i o ,  fo i  r e a l i z a d a  u m a  r e u n i ã o  v i r t u a l  p a r a  t r a t a r  d a  p a r t i c i p a ç ã o  d a  U n i v e r s i d a d e  d o
E s t a d o  d o  R i o  d e  J a n e i r o  (U E R J )  n a  r e d e  P I C T I S  –  P l a t a fo r m a  I n t e r n a c i o n a l  p a r a  C i ê n c i a ,  Te c n o l o g i a
e  I n o v a ç ã o  e m  S a ú d e .  A  i n i c i a t i v a  t e m  c o m o  o b j e t i v o  fo r t a l e c e r  a  i n t e r n a c i o n a l i z a ç ã o  d a
U n i v e r s i d a d e  e  a m p l i a r  a s  p a r c e r i a s  c o m  i n s t i t u i ç õ e s  d e  e n s i n o  e  p e s q u i s a  d o  B r a s i l  e  d a  E u r o p a .
D u r a n t e  o  e n c o n t r o ,  fo r a m  d i s c u t i d o s  o s  t r â m i t e s  n e c e s s á r i o s  p a r a  a  fo r m a l i z a ç ã o  d a  a d e s ã o  d a
Fa c u l d a d e  d e  C i ê n c i a s  M é d i c a s  ( F C M )  à  p l a t a fo r m a ,  q u e  c o n e c t a  u n i v e r s i d a d e s  e  c e n t r o s  d e  p e s q u i s a
p a r a  o  d e s e n v o l v i m e n t o  d e  p r o j e t o s  c o l a b o r a t i v o s ,  p r o g r a m a s  d e  i n t e r c â m b i o  e  a ç õ e s  v o l t a d a s  à
i n o v a ç ã o  n a  á r e a  d a  s a ú d e .
Pa r t i c i p a r a m  d a  r e u n i ã o  r e p r e s e n t a n t e s  d a  D i r e t o r i a  d e  R e l a ç õ e s  I n t e r n a c i o n a i s  e  I n t e r i n s t i t u c i o n a i s
( D I R C I N T ) ,  d o  C e n t r o  B i o m é d i c o  (C B I ) ,  d a  c o o r d e n a ç ã o  d a  P I C T I S  n o  B r a s i l ,  d a  Fa c u l d a d e  d e  C i ê n c i a s
M é d i c a s  ( F C M ) ,  d o  I n s t i t u t o  d e  B i o l o g i a  R o b e r t o  A l c â n t a r a  G o m e s  ( I B R A G)  e  d a  Fa c u l d a d e  d e
Fo r m a ç ã o  d e  P r o fe s s o r e s  ( FA F ) .
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N o  d i a  2 8  d e  m a i o  d e  2 0 2 5 ,  o  C e n t r o  B i o m é d i c o  fo i  r e p r e s e n t a d o  n a  c e r i m ô n i a  d e  e n t r e g a  d o  t í t u l o
d e  D o u t o r a  H o n o r i s  C a u s a  a  S o n i a  G u a j a j a r a  p e l a  p r o fe s s o r a  N o r m a  A l b a r e l l o ,  d i r e t o r a  d o  I n s t i t u t o
d e  B i o l o g i a  R o b e r t o  A l c â n t a r a  G o m e s  ( I B R A G) .
A  h o m e n a g e m  r e c o n h e c e u  a  t r a j e t ó r i a  d e  S o n i a  G u a j a j a r a  n a  d e fe s a  d o s  d i r e i t o s  d o s  p o v o s
i n d í g e n a s  e  s u a  s i g n i f i c a t i v a  c o n t r i b u i ç ã o  p a r a  a  c a u s a  a m b i e n t a l .  A  p a r t i c i p a ç ã o  d o  C e n t r o
B i o m é d i c o  n e s s e  m o m e n t o  r e fo r ç a  o  c o m p r o m i s s o  i n s t i t u c i o n a l  c o m  o s  p r i n c í p i o s  d e  j u s t i ç a  s o c i a l ,
d i v e r s i d a d e  e  s u s t e n t a b i l i d a d e .

O  C e n t r o  B i o m é d i c o  p a r t i c i p o u  d a  m e s a
d e  a b e r t u r a  d o  I  S e m i n á r i o  d e  I n s e r ç ã o
C u r r i c u l a r  d a  E x t e n s ã o ,  p r o m o v i d o  p e l a
P r ó - R e i t o r i a  d e  E x t e n s ã o  e  C u l t u r a  ( P R 3 ) .
A  r e p r e s e n t a ç ã o  d a  u n i d a d e  f i c o u  a  c a r g o
d a  p r o fe s s o r a  L u c i a n a  M a l d o n a d o ,
d i r e t o r a  d o  I n s t i t u t o  d e  N u t r i ç ã o  ( I N U ) .
A  p a r t i c i p a ç ã o  r e a f i r m a  o  c o m p r o m i s s o
d o  C e n t r o  B i o m é d i c o  c o m  a  i n t e g r a ç ã o
e n t r e  e n s i n o ,  p e s q u i s a  e  e x t e n s ã o ,  e m
c o n s o n â n c i a  c o m  a s  d i r e t r i z e s
i n s t i t u c i o n a i s  q u e  v i s a m  a o
fo r t a l e c i m e n t o  d o  p a p e l  s o c i a l  d a
u n i v e r s i d a d e  e  à  fo r m a ç ã o  a c a d ê m i c a
c o n e c t a d a  c o m  a s  d e m a n d a s  d a
s o c i e d a d e .

C E N T R O  B I O M É D I C O  PA R T I C I PA
D O  I  S E M I N Á R I O  D E  I N S E R Ç Ã O
C U R R I C U L A R  D A  E X T E N S Ã O

C E R I M Ô N I A  D E  O U TO R G A  D O  T Í T U L O  D E  D O U TO R A  H O N O R I S  C A U S A  A
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